Zone Centrale de la Navarre : Olite et sa région
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Olite et les environs

La Zone Centrale abrite de nombreuses localités qui ont
eu une grande importance au long de histoire du vieux

Royaume de Navarre et font apparaitre leurs origines

médiévales : villes, villages et lieux batis avec un dessein

défensif, qui conservent encore des fortifications, de

robustes églises romanes et gothiques, des palais et autres

maisons arborant des blasons.

‘*‘ Que peut-on voir ?

1. Tafalla: églises de Santa Maria et San Pedro et palais de Los
Mencos.

2. Olite : Palais Royal, Vieux palais (Parador National), église de
Santa Maria la Real, Tour du Chapiteau, église de San Pedro,
Enozentrum Olite/Erriberri.

3. San Martin de Unx: village médiéval, église de San Martin de
Tours et crypte romane, église de Nuestra Sefiora del Pépolo.

4. Ujué : village médiéval faisant partie de la liste des « Villages
les plus beaux d’Espagne », église-forteresse de Santa Maria la
Real.

5. Pitillas : observatoire des oiseaux et lagune.

6. Santacara : site archéologique romain de Cara.

7. Carcastillo : monastéere de Santa Maria la Real de la Oliva.
8. Rada: enceinte fortifiée de Rada.

9. Artajona : enceinte fortifiée « EL Cerco », église-forteresse
de San Saturnino, dolmens el Portillo de Enériz et la Mine de
Farangortea.

10. Berbinzana : musée et site archéologique de 'Age de Fer
« Las Eretas ».

11. Mendigorria : musée et site archéologique romain
d’Andelos.

12. Olcoz: tour mediévale d’'Olcoz.

13. Muruzabal : église octogonale de Santa Maria de Eunate.
14. Puente La Reina: ville médiévale sur le chemin de
Compostelle, églises du Crucifijo et Santiago, pont roman.
15. Sierra del Perdon : monument au Chemin de
Compostelle.
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Puente La Reina
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Fétes et traditions

Pélerinage d’Ujué, dimanches

suivants le 25 avril.

Journée du Rosé a San Martin

de Unx, juin.

Festival Roman d’Andelos, juin.

Rencontres avec U'Histoire

d’Artajona, juillet. Féte

d’Intérét Touristique de

Navarre.

Festival de Théatre d’Olite,

deuxieme quinzaine de juillet.

Fétes de Tafalla, du 14 au 20

ao(t.

Fétes Médiévales a Olite, ao(t.

Féte de la Vendange a Olite,

septembre.

Foires de Tafalla en février et
\octobre.
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Féte de laVendange,. .
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Gastronomie

Olite, connue comme étant la « capitale
du vin de Navarre », est également le
siege du Conseil Régulateur de la Sta-
tion Viticole de Navarre (EVENA) et de la
Confrérie du Vin.
Les vins de la zone d’Olite jouissent d'une
réputation méritée. On les consomme
blancs, rosés, jeunes rouges, d'élevage,
de garde, de grandes réserves mais on
retient également ses
muscats, tous labellisés
sous l'Appellation d'Ori-
gine Navarre.
. Ce bassin faire partie
€2 rutadelvino de la Route du Vin de
: Y, de Navarra Navarre.

.l

Il vous faudra golter les chataignes gril-
lées ou les haricots rouges, les migas
(mies de pain frites) d'Ujué et les diffé-
rents champignons de la zone, ainsi que
les truffes qui se trouvent dans les bois de
la Valdorba.

Les terres de la Zone Centrale sont si gé-
néreuses qu’il est impossible de consom-
mer tous les produits tant qu'ils sont frais.
Voila pourquoi il faut mettre en conserve
ou en pot de nombreux fruits et légumes
qui ne perdent pas leurs riches vertus nu-
tritives, a l'image des asperges de Navarre.
C'est sans oublier les garrapinadas
(amandes pralinées) d’'Ujué et les dou-

ceurs aux pignons de Tafalla. y

La Valdorba

Iracheta __

Sites web d'intérét

www.rutadelvinodenavarra.com

www.valdorba.org

www.navarramedia.es

www.btt.navarramedia.es

https.//apie.navarramedia.es/

navarracaminoveracruz.org

Sentiers a ne pas
rater en Navarre

ML

Plan d’'Olite

Cette zone située entre Pampelune et Tafalla,
nommée la Valdorba, conserve de précieux trésors
de Iépoque romane rurale, caractéristiques de
larchitecture religieuse mais aussi civile.

16. Oloriz : Ermitage de San Pedro ad Vincula de Echano.

17. Orisoain : église de San Martin de Tours et crypte
romane, écomusée « Expériences d'Antan ».

18. Garinoain : église de Santo Cristo de Catalain.
19. Iracheta : grenier a grains.
20. Olleta: église de La Asuncion.

Garinoain

Graphisme et carte:
www.cobo-munarriz.com
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